
 



  
 Понедельник Вторник  Среда Четверг пятница 

Ранний 

возраст 

(1-2 лет) 

Группа  

№3 

1 - я половина дня 

«Познавательное 

развитие» 

(Ознакомление с 

окружающим)  

9.00-9.10, 9.20-9.30 

2-я половина дня 

  «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка)  15.50-16.00 

1 - я половина дня 
«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Лепка/аппликация) 

9.00-9.10, 9.20-9.30 

2-я половина дня 

 «Физическое развитие» 

(ФИЗО)  15.50-16.00 

1 - я половина дня 
«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Конструирование)   

9.00-9.10, 9.20-9.30 

2-я половина дня 

 «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка) 15.50-16.00 

1 - я половина дня 
«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Рисование)  

9.00-9.10, 9.20-9.30 

2-я половина дня 

«Физическое развитие» 

(ФИЗО) 15.50-16.00 

 

1 - я половина дня 
«Речевое развитие» 

(Развитие речи) 

9.00-9.10, 9.20-9.30 

2 я половина дня 

Ознакомление с 

художественной 

литературой и 

фольклором.  

15.50-16.00   

I младшая 

группа№2 

(2-3 лет) 

 

1 - я половина дня 

«Познавательное 

развитие» 

(Ознакомление с 

окружающим)  

9.00-9.10, 9.20-9.30 

2-я половина дня 

«Физическое развитие» 

(ФИЗО)  15.50-16.00 

1 - я половина дня 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Лепка/аппликация). 
9.00-9.10, 9.20-9.30 

2-я половина дня 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка) 15.50-16.00 

1 - я половина дня 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Конструирование)   

9.00-9.10, 9.20-9.30 

2-я половина дня 

«Физическое развитие» 

(ФИЗО)  15.50-16.00 

1 - я половина дня 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Рисование) 

9.00-9.10, 9.20-9.30 

2-я половина дня 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка) 15.50-16.00 

1-я половина дня 

«Речевое развитие» 

(Развитие речи)  
9.00-9.10, 9.20-9.30 

2 я половина дня 

Ознакомление с 

художественной 

литературой и 

фольклором. 15.50-16.00 

I младшая 

группа № 5 

 (2-3 лет)  

1 - я половина дня 

«Познавательное 

развитие» 

(Ознакомление с 

окружающим) 

9.00-9.10, 9.20 – 9.30 

2-я половина дня 

«Физическое развитие» 

(ФИЗО)  16.10-16.20 

1 - я половина дня 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Лепка/аппликация) 

9.00-9.10, 9.20 – 9.30 

2-я половина дня  
«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка) 16.10-16.20 

1 - я половина дня 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Конструирование)    

9.00-9.10, 9.20-9.30 

2-я половина дня 

«Физическое развитие» 

(ФИЗО)  16.10-16.20 

1 - я половина дня 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Рисование) 

9.00-9.10, 9.20-9.30 

2-я половина дня 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка) 16.10-16.20 

1-я половина дня 

«Речевое развитие» 

(Развитие речи)  

9.00-9.10, 9.20-9.30  

2-я половина дня 

Ознакомление с 

художественной 

литературой и 

фольклором. 15.50-16.00 

II младшая 

группа №7 

(3-4 лет) 

1 - я половина дня 

1.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка)  9.00-9.15  

2. «Познавательное 

развитие» 

(Ознакомление с 

окружающим) 9.25-9.40 

2-я половина дня 

1 - я половина дня 

1. «Физическое 

развитие» 

(ФИЗО) 9.00-9.15  

2. «Художественно-

эстетическое развитие»  

(Конструирование) 

9.25-9.40 

2-я половина дня 

1- я половина дня 

1. «Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

9. 00-9.15  

2. Социально-

коммуникативное 

развитие 9.25-9.40 

2-я половина дня 
«Художественно-

1 - я половина дня 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Рисование) 

 9.00-9.15, 9.25-9.40 

2-я половина дня 
«Физическое развитие» 

(ФИЗО)  15.50-16.05 

1 - я половина дня 

«Речевое развитие» 

(Развитие речи) 

9.00-9.15 

2-я половина дня 

Развлечение 



«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Лепка/аппликация) 

15.50-16.05, 16.15-16.30 

Кружок по 

дополнительному 

образованию 15.50-16.05 

 

эстетическое развитие» 

(Музыка)  16.10-16.25 

 

II младшая 

группа №10 

(3-4 лет) 

«Познавательное 

развитие» 

(Ознакомление с 

окружающим) 

9.00-9.15 

2-я половина дня 
«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка)  

16.10-16.25 

1 - я половина дня 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 9.00-9.15 

2. «Физическое 

развитие» (ФИЗО)  
9.25-9.40   

2-я половина дня 

 «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Лепка/аппликация) 

15.50-16.05, 16.15-16.30 

 

1 - я половина дня 

1.«Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

9. 00-9.15 2 

2-я половина дня 
Кружок по 

дополнительному 

образованию 15.50-16.05 

 

1 - я половина дня 

1.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка) 9.00-9.15 

2.«Художественно-

эстетическое развитие»  

(Конструирование) 

9.25-9.40 

2-я половина дня 
«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Рисование) 

15.50-16.05, 16.15-16.30 

1 - я половина дня 

1.«Физическое 

развитие» (ФИЗО) 9.00-

9.15 

2.«Речевое развитие» 

(Развитие речи) 

9.25-9.40 

2-я половина дня 

Развлечение 

 

Средняя 

группа 

№ 9 

(4-5 лет) 

1-я половина дня 
1.«Физическое 

развитие» (ФИЗО)  9.00-

9.20 

2.«Познавательное 

развитие» 

(Ознакомление с 

окружающим) 9.30-9.50 

2-я половина дня 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Лепка/аппликация) 

15.50-16.10 

1 - я половина дня 

1.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка)  

2. Социально-

коммуникативное 

развитие 9.30-9.50 

2-я половина дня 

«Художественно-

эстетическое 

развитие»  

(Конструирование) 

15.50-16.10 

1 - я половина дня 

1.«Физическое 

развитие» (ФИЗО)  9.00-

9.20 

2.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Рисование) 9.30-9.50 

2-я половина дня 

 

1 - я половина дня 

1.«Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

9. 00-9.20 

2.«Физическое 

развитие» (ФИЗО-3)  

9.30-9.50 

2-я половина дня 
Развлечение 

1 - я половина дня 

1.«Речевое развитие» 

(Развитие речи) 

9.00-9.20 

2.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка) 9.30-9.50 

2-я половина дня 
Кружок по 

дополнительному 

образованию 15.50-16.05 

 

Средняя 

группа 

№ 11 

(4-5 лет) 

1 - я половина дня 

1.«Познавательное 

развитие» 

(Ознакомление с 

окружающим) 9.00-9.20 

2.«Физическое 

развитие» (ФИЗО)  9.30-

9.50 

2-я половина дня 

1 - я половина дня 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 9.00-9.20 

2.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка)   

2-я половина дня 

«Художественно-

1 - я половина дня 

1.«Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

9. 00-9.20 

2.«Физическое 

развитие» (ФИЗО-3)  

9.30-9.50 

2-я половина дня 

 

1 - я половина дня 

1.«Физическое 

развитие» (ФИЗО)  9.00-

9.20 

2.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Рисование) 9.30-9.50 

2-я половина дня 
Развлечение 

1-я половина дня 
1.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка)  9.00-9.20 

2.«Речевое развитие» 

(Развитие речи) 

9.30-9.50 
2-я половина дня 



«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Лепка/аппликация) 

15.50-16.10 

эстетическое 

развитие»  

(Конструирование) 

15.50-16.10 

 Кружок по 

дополнительному 

образованию 15.50-

16.05 

Старшая 

группа №14 

(5-6 лет) 

1 - я половина дня 

1.«Познавательное 

развитие» 

(Ознакомление с 

окружающим) 9.00-9.25 

2.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка) 9.35-10.00 

3.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Лепка/аппликация) 

10.10-10.35 

2-я половина дня 

1 - я половина дня 

1.«Речевое развитие» 

 (Подготовка к 

обучению грамоте)  
9. 00-9.25   

2.Социально-

коммуникативное 

развитие  9.35-10.00 

3.«Физическое 

развитие» (ФИЗО-3)  

10.10-10.35 

2-я половина дня 

Дополнительное 

образование 

16.00-16.25 

1 - я половина дня 

1.«Художественно-

эстетическое развитие»  

(Конструирование) 

9.00-9.25 

2.«Физическое 

развитие» (ФИЗО)  9.35-

10.00 

2-я половина дня 
«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Рисование) 

16.00-16.25 

1 - я половина дня 

1.«Речевое развитие» 

(Развитие речи)9.00-

9.25 

2.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка) 9.35-10.00 

2-я половина дня 

Дополнительное 

образование 

16.00-16.25 

1 - я половина дня 

1.«Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

9.00-9.25, 9.35-10.00 
3.«Физическое 

развитие» (ФИЗО)  

10.10-10.35 
2-я половина дня 

Развлечение 

 

Старшая 

группа 

компенсиру

ющей 

направленно

сти №8 

(5-6 лет) 

1 - я половина дня 

1. «Познавательное 

развитие» 

(Ознакомление с 

окружающим) 9.00-9.25 

2.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Лепка/аппликация) 
9.35-10.00 

3.«Физическое 

развитие» (ФИЗО) 

10.10-10.35 

2-я половина дня 
Дополнительное 

образование 

16.00-16.25 

1 - я половина дня 

1.Логопедическое  

9.00-10.00 

3.«Художественно-

эстетическое развитие»  

(Конструирование) 
10.10-10.35 

2-я половина дня 

 

1 - я половина дня 
1.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Рисование)  

9.00-9.25 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка) 9.35-10.00 

3.Социально-

коммуникативное 

развитие  10.20-10.50 

2-я половина дня 
Дополнительное 

образование 

16.00-16.25 

1 - я половина дня 
1.«Познавательное 

развитие» (ФЭМП)/ 

Логопедическое  

9.00-9.25, 9.35-10.00 

«Физическое развитие» 

(ФИЗО) 10.10-10.35 

2-я половина дня 
 

 

 

1 - я половина дня 

1.«Речевое развитие» 

(Развитие 

речи)/Логопедическое 

9.00-10.00 
3.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка) 10.10-10.35 

2-я половина дня 

 Развлечение 

Подготовите

льная к 

школе 

1 - я половина дня 

1.«Познавательное 

развитие» 

1 - я половина дня 

1.«Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

1 - я половина дня 

1.«Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

1 - я половина дня 

1.«Речевое развитие» 

 (Подготовка к 

1 - я половина дня 

1.«Речевое развитие» 

(Развитие речи) 



группа №12 

(6-7 лет) 

(Ознакомление с 

окружающим) 9.00-9.30 

2.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Лепка/аппликация  

9.30-10.00 

3.«Физическое 

развитие» (ФИЗО-3) 

10.20-10.50 

2-я половина дня 

Дополнительное 

образование 

16.30-17.00 

9. 00-9.30 

2.Социально-

коммуникативное 

развитие  9.40-10.10 

3.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка) 10.20-10.50 

2-я половина дня 

 

9. 00-9.30 

2.«Художественно-

эстетическое развитие»  

(Конструирование) 
9.40-10.10 
3.«Физическое 

развитие» (ФИЗО)  10.20 

-10.50 

2-я половина дня 

Развлечение 

 
 

обучению грамоте) 

10.20-10.50 

3.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка) 10.20-10.50 

2-я половина дня 

Дополнительное 

образование 

16.30-17.00 

 

9.00-9.30 
2.«Физическое 

развитие» (ФИЗО)   

9.40-10.10 

3.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Рисование) 10.20-10.50 

2-я половина дня 

 

Подготовите

льная к 

школе 

группа №13 

(6-7 лет) 

1 - я половина дня 

1.«Познавательное 

развитие» 

(Ознакомление с 

окружающим) 9.00-9.30 

2.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Лепка/аппликация  

9.30-10.00 

3.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка) 10.20-10.50 

2-я половина дня 

 

1 - я половина дня 

1.«Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

9. 00-9.30 

2.Социально-

коммуникативное 

развитие  9.40-10.10 

3.«Физическое 

развитие» (ФИЗО)10.20-

10.50 

2-я половина дня 

 

1 - я половина дня 

1.«Речевое развитие» 

 (Подготовка к 

обучению грамоте) 
9.00-10.10 

3.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка) 10.20 -10.50 
2-я половина дня 
Дополнительное 

образование 

16.30-17.00 

1 - я половина дня 

1. Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

9. 00-9.30 
2.«Физическое 

развитие» (ФИЗО)   

9.40-10.10. 

3.«Художественно-

эстетическое развитие»  

(Конструирование) 
10.20 -10.50 

2-я половина дня 
Развлечение 

1 - я половина дня 

1.«Речевое развитие» 

(Развитие речи) 

9.00-9.30 
2.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(Рисование) 9.40-10.10. 

3.«Физическое 

развитие» (ФИЗО-3) 

10.20-10.50 

2-я половина дня 
Дополнительное 

образование 

16.30-17.00 

 

 

СОГЛАСОВАНО: 

Медицинская сестра  

_____________________ 

«    »___________2023г. 

 


